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DOMENICA 31 AGOSTO A SARZANA

L'extra Festival della Mente
propone una sfida di fantasia
Futuro Aperto organizza "Extreme Writing", gara di improvvisazione letteraria
Tre team di racazzi si affronteranno a colpi di racconti sul tema degli spettri

Alessandro Grasso Peroni
SARZANA

Il conto alla rovescia verso
l'edizione numero 22 del Fe-
stival della Mente, in pro-
gramma a Sarzana nelle
giornate di venerdì 29, saba-
to 30 e domenica 31 agosto,
assume ancora maggiore ri-
lievo grazie a uno degli
eventi collaterali più attesi.
Dopo il successo dello scor-
so anno con l'installazione
"Aria", realizzata da un
gruppo di adolescenti e frui-
bile nel centro storico di Sar-
zana, Futuro Aperto torna
alla manifestazione, che ce-
lebra la creatività in qualità
di prima rassegna europea
del settore nell'ambito
dell'extra Festival, con una
proposta innovativa: "Ex-
treme Writing: scrivere di
fantasmi, spettri e presenze
invisibili".

Si tratta di una spettacola-
re gara di improvvisazione
letteraria, ideata dal Centro
Formazione Supereroi, che

Un evento organizzato da Futuro Aperto in una passata edizione dell'extra-Festival della Mente

vedrà protagonisti giovani
under 18, provenienti dal
progetto Futuro Aperto e
dall'istituto scolastico supe-
riore cittadino Parentucel-
li-Arzelà. L'appuntamento
è fissato per domenica 31
agosto, alle ore 17, nell'au-

ditorium della stessa scuola
di piazza Don Ricchetti, do-
ve tre squadre di ragazzi si
sfideranno in tre round moz-
zafiato, a colpi di storie crea-
te sul momento. Al centro
della gara, un tema affasci-
nante: il mondo dei fanta-

smi, delle presenze crepu-
scolari che abitano la zona
d'ombra, tra realtà e imma-
ginazione, da sempre fonte
di ispirazione per grandi au-
tori della letteratura. Ad ac-
compagnare i partecipanti,
tre coach d'eccezione:

Edoardo Brugnatelli, edi-
tor, e Chiara Deiana e Leo-
nardo Patrignani, scrittori.
A condurre l'evento sarà in-
vece Greta Cappelletti, au-
trice, attrice e comica. A de-
cretare i vincitori della ga-
ra, infine, sarà una giuria di
esperti di scrittura e di incu-
bi.
L'ingresso, come per ogni

iniziativa pensata e organiz-
zata da Futuro Aperto e rien-
trante nel cartellone dell'ex-
traFestival, sarà gratuito.
Tuttavia, occorre prenotare
il biglietto sul sito internet
dedicato al Festival della
Mente: www.festivaldella-
mente.it.
Va ricordato che dal 2022

a oggi, il progetto Futuro
Aperto - selezionato da
"Con i Bambini" nell'ambi-
to del Fondo per il contrasto
della povertà educativa mi-
norile e cofuianziato da Fon-
dazione Carispezia - offre
nella provincia della Spezia
e in Lunigiana a ragazze e ra-
gazzi trai 12 e i 17 anni d'e-
tà attività educative e ri-
creative gratuite alle quali,
altrimenti, non avrebbero
accesso. Il progetto, con ca-
pofila "La Casa sulla Roc-
cia", comunità educati-
va-assistenziale di Caritas
Diocesana La Spezia-Sarza-
na-Brugnato, ha coinvolto
fino ad oggi quasi 4 mila gio-
vani, grazie alla rete di 22
partner tra enti pubblici,
scuole, strutture sanitarie
(come ASL5 e il reparto di
Neuropsichiatria infanti-
le), realtà sportive e associa-
zioni locali. —
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